
 

 
新人体育大会壮行会（１０月５日） 

 
「３年生から確か

にバトンが受け渡さ
れた」と感じた壮行会
でした。各部の決意表
明と選手宣誓がなさ
れました。吹奏楽部に
よる入退場の演奏も、
３年生からバトンタ
ッチした１．２年生が 
行っていました。応援 ソフト・バスケ男主将による宣誓 
生徒、選手が一体となった熱い壮行会でした。 

 

甲府市新人体育大会 
 
１４日と１５日

に行われた、１．２
年生の最初の公式
戦である甲府市新
人体育大会は、３年
生からの「思いをつ
なぐ」大会であった
と思います。       
どの会場でも熱

戦だったようです。
それぞれが準備をし
て、ミスを恐れず挑戦
をし、仲間の応援を一
生懸命している姿を
各会場で見ることが
できました。優勝した
部は更なる高みを、敗
退してしまった部は、
その原因を自分たちで

分析し、来年度の総体に向けてしっかりと課題を克
服していってほしいと思います。 

 

【甲府市新人体育大会の結果】 
 

◇陸上競技  → 共通男子総合 ３位 
         １年男子総合 ４位 
         共通女子総合 ５位 
         １年男子 800m 優勝 上林敬人 
◇水泳競技  → 共通女子総合  優勝 
         自由形 50m   優勝 中澤碧咲 
  4×100mフリーリレー 優勝 宮下，中込，川口，中澤 

4×50mメドレーリレー 優勝 宮下，中込，川口，中澤 

◇剣 道   → 男子団体 ２回戦惜敗 

 
 
 
 
 
◇バレーボール→ 優勝    ↑新人戦報告会の様子 

◇バスケ男子 → ４位 
◇バスケ女子 → １回戦惜敗 
◇サッカー  → ４位 
◇軟式野球  → ２回戦惜敗 
◇ソフトボール→ 優勝 
◇ソフテニ男子→ 団体 １回戦惜敗 
◇ソフテニ女子→ 団体 １回戦惜敗 
◇卓球男子  → 団体 ２位 
◇卓球女子  → 予選惜敗 
◇テニス男子 → シングルス優勝 伏見一輝 

◇テニス女子 → シングルス優勝 佐藤杏南 

         ダブルス２位 髙野美緒・笠井園華 

◇柔 道   → 女子無差別級 優勝 深田ゆめ 
◇新体操   → 個人総合優勝，リボン・フープ優勝 

   添田梨花 

（陸上・水泳の個人は優勝者のみの掲載としました） 

 

山梨県新人体育大会 結果（Part1） 
 

これから県大会に出場す
る部は、放課後の時間が短
いですが、県大会に向かっ
て精一杯頑張ってほしいで
す。県大会に出場できない
部も、冬場のトレーニング
が春の花を咲かせる種とな
りますので、時間内ででき  テニス女子は県新人優勝 
ることを精一杯やってほしいと願っています。 
 
【水泳女子団体】 女子総合 ２位 

４×50ｍメドレーリレー 
宮下結衣,中澤碧咲,川口結心,中込桃歌 優勝 

50ｍ背泳ぎ        宮下結衣 優勝 
【テニス男子】 団体 

   １回戦 ● 甲府南 １－４ 白根御勅使 
【テニス女子】 団体 優勝 → 関東大会出場 

２回戦 ○ 甲府南 ３－２ 高根 
準決勝 ○ 甲府南 ３－２ 城南 
決 勝 ○ 甲府南 ３－２ 駿台甲府 

【新体操】 
総合２位（リボン，フープ２位）添田梨花 

【陸上競技】 
１年男子 800ｍ 優勝 上林敬人 

【柔道】 
女子-63㎏級  優勝 深田ゆめ 

【バドミントン】 
   男子個人    ５位 篠﨑理央 

 令和５年度 学校だより  

甲 府 市 立   南 中 学 校  

令和５年１０月２６日 川口博司 

令和４年１０月２６日 川口博司 

 



 
後期学級役員任命式（１０月１９日） 
 
後期役員の

任命式が行わ

れました。春

から秋口にか

けて、修学旅

行、総体、みん

なみ祭など、

活動の中で、

学級が活発に

しっかり動けるよう支えるのが、前期学級役員の仕

事でした。 

後期学級役員が活躍するのは、秋の中頃から冬に

なります。植物は実をつけ、乾燥に備えて根をしっ

かり張って、中に種を蓄え、次の春への準備をしま

す。みんなみ祭や市新人体育大会が終わった今、合

唱祭を最後に、活発に動き回ることはありませんが、

受験や次の学年、つまり新しいステージに向けて植

物がゆっくり根を張るように地道な活動を支えて

いくという大切な役割があります。後期役員の皆さ

んの活躍に期待しています。 
 

第４ １ 回 

中学生防犯弁論大会  
９月３０

日、甲府市総

合市民会館

で行われた

防犯弁論大

会に、本校の

１年生が、県

の代表とし

て聴講しま

した。本校からは１年生の植田愛結さんが出場し、

素晴らしい弁論を行いました。発表後、来賓の方か

ら南中１年生にいただいた言葉を載せます。 

「発表の後、一段と大きな拍手だったのが、印象的でし

た。」「南中学校の皆さんは発表を聴きながら、いろいろ感

じたり考えたりしたことがあると思います。感じたこと

考えたことを、ぜひ多くの仲間や家族、地域の方々と語り

合ってください。『ひとりよりみんな』ということわざの

とおり、防犯はもちろん、明るい社会づくりにみんなで取

り組んでいきましょう。」 

 
がん教育講演会（３年生 １０月６日） 

甲府市福祉保健部の望

月さんを招聘し、３年生

を対象にがん教育の講演

会を行いました。がんで

亡くなる人は、男性は肺

がん、女性は大腸がんの

割合が高いこと、１つのが

ん細胞が分裂しながら１ｃｍの大きさになるには、

10～20年かかり、その後１～２年で２ｃｍになるこ

と、がんの予防について詳しくお話を伺いました。

みんな真剣なまなざしで話を聞いていました。 

小中連携いじめ防止会議  
１０月１２日、南中学

校地区（伊勢小、湯田小、

東小、南中）の小学３～

６年生、中学１～３年生

の約８６０人の児童・生

徒がいじめ防止につい

てオンライン会議を行

いました。いじめ防止に

ついて何ができるか、それぞれ班で意見を出し合

い発表しました。その後、いじめ防止３か条をみ   

んなで採択しました。一人一人が思いやりの心を

もち、みんなが笑顔で生活できる学校を創造して

いってほしいと願っています。 

いじめ防止のための３つの約束  
み 見て見ぬフリはやめよう！ 
な なんでも相談しよう！ 
み みんなで一人の気持ちを考えよう！ 

 
 １０月１０日、スポ

ーツ庁主管のアスリー

ト派遣事業を活用し、

パラ・アスリートで車

いすラグビー選手であ

る池崎大輔さんを招

聘し、２，３年生の体

育の授業を実施しまし

た。車いすラグビーと

の出会いや挑戦することの大切さなど、お話をうか

がった後、車いすでのタックルを体験しました。ぶ

つかりあう時の衝撃や音の大きさに、みんな圧倒さ

れていました。パリ・パラリンピックへの出場が決

まっているので、これから１年間、金メダルをとる

ために１日１日大切にしていきたい旨のお話を伺

いました。生徒も池崎さんの取り組む姿勢によい刺

激を受けたようでした。 
 
………………… 今後の予定 ………………… 
１０月２６日（木）中央委員会・ＪＲＣ委員会 
   ２７日（金）進路学習会 〔３年生〕 
１１月 ６日（月）みんなみ合唱祭 
    ８日（水）校外学習〔１年生〕 
   １１日（土）オープンスクール 

在校生③④，新入生⑤部活 
   １３日（月）１１日の繰替休日 
   １４日（火）進路相談〔３年生〕（～１７日） 

         学習強化期間（～２３日） 
１５日（水）人権教室〔２年生〕 

   ２０日（月）県民の日 
   ２２日（水）期末テスト（～２４日） 
   ２７日（月）中央委員会・ＪＲＣ委員会 
   ２８日（火）生徒会選挙運動（～１２月６日） 

        クリーンアップ大作戦 
３０日（木）到達度テスト 

１２月 ６日（水）ＰＴＡ学校委員会 
 ７日（木）生徒会立会演説会 


