
 
市総体壮行会（６月１２日） 

 

外はあいに

くの雨模様で

したが、それ

を吹き飛ばす

ように、全校

生徒が体育館

に集まり、熱

い壮行会が行

われました。

吹奏楽部の軽

快な演奏で入場、各部の「決意表明」、３年生剣道

部とバレー部主将２人による「選手宣誓」、気合の

入った全校応援、陸上部主将による「がんばりまし

ょうコール」、まさに選手と応援の人たちが一体と

なった素晴らしい壮行会でした。たくさんのパワー

ももらって、きっと選手も背中を押されたことと思

います。 
  

甲府市総合体育大会（６月１６～１７日） 
  

 １６日と１７

日に行われた、

３年生にとって

は市内最後の公

式戦である甲府

市総合体育大会

は、部活動の集

大成であったと

思います。市内

各会場で熱戦が

行われ、団体で

は、軟式野球，ソフトボール，卓球男子，水

泳女子の４つの部が優勝しました。おめでとうご

ざいます。結果に関わらず、どの部も力の限り頑

張っている姿を見ることができ、大変うれしく思

いました。７月２５日から始

まる山梨県総合体育大会は、

今年度から多くの部がオープ

ン参加になります。あと１か

月できることを精一杯やって

大会に臨んでください。 

【甲府市総合体育大会の結果】 
 

◇陸上競技  → 共通男子総合 ２位 
         ２年男子総合 ２位 
        １年男子総合 ２位 

◇水泳競技  → 共通女子総合 優勝 
◇柔 道   → 女子個人３位 深田ゆめ 
◇剣 道   → 男子団体 ３位  
◇バレーボール→ ２位 
◇バスケ男子 → ５位☆ 
◇バスケ女子 → ６位☆ 
◇サッカー  → ２位 
◇軟式野球  → パート優勝☆ 
◇新体操  → 個人総合３位，フープ優勝 添田梨花 

◇ソフトボール→ 優勝 
◇ソフテニ男子→ 団体 ２回戦惜敗 
         個人 ２ペア☆ 
◇ソフテニ女子→ 団体 ２回戦惜敗 
◇卓球男子  → 団体 優勝 
◇卓球女子  → 団体 ２位 
◇テニス男子 → シングルス優勝 伏見一輝 
◇テニス女子 → シングルス３位 佐藤杏南 

ダブルス優勝 小川ゆら・詫間琴乃 

         ダブルス２位 髙野美緒・笠井園華 

（☆は、県総体の予選として勝ち抜いた団体・個人です） 

 

山梨県中学校選手権大会の結果 
  

◇ソフトボール 【準優勝】 
２回戦 ○甲府南 22－９ 塩山 

 準決勝 ○甲府南 19－13 忍野 
   決 勝 ●甲府南 ０－８ 下吉田・明見 

◇バレーボール 【ベスト４】 
   １回戦 ○甲府南・笛南 ２－０ 河口湖南 
   ２回戦 ○甲府南・笛南 ２－０ 上野原 
   ３回戦 ○甲府南・笛南 ２－０ 押原 
   準決勝 ●甲府南・笛南 １－２ 山梨南 
   ３位決 ●甲府南・笛南 ０－２ 東桂 

◇軟式野球 
   １回戦 ○甲府南 ２－１ 白根巨摩 
   ２回戦 ●甲府南 ０－９ 明見 

◇バスケ男子 
   １回戦 ●甲府南 36－73 敷島 

◇バスケ女子 
   １回戦 ○甲府南 64－62 増穂 
   ２回戦 ●甲府南 65－67 田富 

◇サッカー 
２回戦 ○甲府南 １－０ 甲府南西・笛南 

   ３回戦 ●甲府南 １－２ 山梨学院 
  ◇テニス女子 【団体３位】 

ダブルス  【優勝】髙野美緒，笠井園華 
   ダブルス  【３位】小川ゆら，詫間琴乃 

◇柔 道   【３位】深田ゆめ 
◇バドミントン【３位】篠﨑理央 

 令和５年度 学校だより  

甲府市立  南 中 学 校  

令和５年６月２７日 川口 博司 



防災への意識を高めましょう  
引き渡し訓練（６月１日） 

 

ご協力ありがとうございました 
 
本校を含む甲府市

のほとんどの小中学
校では、６月１日に
引き渡し訓練を実施
しました。それに先
立って、地震を想定
した避難訓練を実施    
しました。全校生徒 

整列→黙想 静かに待ちます   が放送の指示で校庭
に避難しました。どのクラ
スも真剣に無駄口をきかず
にしっかりと行動していま
した。集会での態度も大変
すばらしかったと思いま
す。このところ全国各地で
地震が相次いでいます。学
校でも家庭でも「南海トラ
フ地震」にしっかり備えて
おく必要があります。 
引き渡し訓練は、「小・中

のどちらから参加してもよい」という方法で行いま
した。その後に行われた伊勢小・湯田小・東小・南
中の４校の校長会の中で、小学生や中学生が混じっ
て引き渡しが行われていて実際に即していてよか
ったという意見が出ました。本校では、全学年教室
で待機していましたが、待っている間に緊張の糸が
切れて、騒がしくしてしまった学年もあったことな
ど、先生方や保護者のアンケートから課題も挙げら
れていますので、来年度は改善していきたいと思い
ます。 
震度５以上になったときには通信手段が使えな

いことが予想されます。安心・安全メールが届いて
も届かなくても、生徒は自宅に帰らず、保護者が迎
えに来るまで学校に留め置くことが決定していま
す（グラウンドでの引き取りになることもありま
す）。万一、災害が起こった時に備え、大切な確認の
時間になったと思います。保護者の皆様のご協力に
感謝いたします。 

 

Ｐ ＴＡ学校委員会（６月１４日） 

ＰＴＡ学校委員会が

開催され、みんなみ祭

や、夏のふれあい奉仕

作業の日程などが確認

されました。役員の皆

様、ありがとうござい

ました。 

 

学習強化週間が始まりました 
（６月１９日～２９日） 

６月２９日，３０日には１学期期末テストが行わ
れます。１年生は、実技教科（音・美・保体・技家）
のペーパーテストの経験がないので戸惑いもある
と思います。しかし、授業をよく聞いていれば、ど
んな範囲が出題されるか予想もつくと思います。 
学習の方もいよいよ１学期のまとめの時期になり
ました。 

身近に潜むネット社会の危険性
（６月１９日） 【１年】 

山梨県警察本部少年対策官北
原宏明様を講師として、１年生
を対象にＳＮＳ講演会が行われ
ました。中学１年生でも９０％
がスマホを持っている時代で
す。契約している保護者の皆様
には少しでも聞いていただきた

いと思いました。１６名の１年生の保護者の方に
参加していただきました。 
北原先生からは「自分事として

受け止めてほしい」という話とと
もにいくつもの危険な事例を挙げ
ていただきました。メリットとと
もにデメリットにもなりえるＳＮ
Ｓについて、しっかり学ぶことが
できたと思います（下記参照）。様々なトラブルに
見舞われないよう、また加害者にもならないよう
心掛けていきましょう。 
１． 早く・広く伝わる。 

（「あっ！しまった」は通用しない） 

２． 複製・転載できる。（お寿司屋さんの事件） 
３． 個人情報が特定できる。（瞳でも…） 

 
[陸上部]（市総体 個人成績）    ※表の続きです 

〇共通男子        〇２年男子 

3000ｍ １位 鈴木翔恩  走幅跳 １位 石川遥大 

走高跳 ２位 振屋 翼   100ｍ ２位 石川遥大 

砲丸投 ２位 振屋 翼  走高跳 ３位 向山曜右 

走幅跳 ３位 楠元知紘  砲丸投 ３位 澤登 縁 

100ｍ ３位 楠元知紘 〇１年男子 

1500ｍ ３位 鈴木翔恩  走幅跳 ２位 上林敬人 

４×100ｍＲ ３位 千代田・秋山・小澤・七澤 

[水泳部]（市総体 個人成績） 

〇男子          

50ｍバタフライ   １位 川口心優 

100ｍバタフライ   ２位 川口心優 

〇女子          

４×50ｍメドレーＲ １位 宮下・中込・中澤・川口 

４×50ｍフリーＲ  １位 宮下・中込・中澤・川口 

50ｍバタフライ   ２位 川口結心 

100ｍバタフライ     ３位 川口結心 

50ｍ背泳ぎ       ３位 宮下結衣 

100ｍ背泳ぎ       ３位 宮下結衣 

50ｍ自由形       ３位 中澤碧咲 

100ｍ自由形       ３位 中澤碧咲 

100ｍ平泳ぎ       ３位 中込桃歌 
 
 
………………… 今後の予定 ………………… 
６月２９日（木） 期末テスト（～３０日） 
７月 ４日（火） 到達度検査（全学年） 

５日（水） ＳＮＳ講演会（２年） 

       あさがお運動（～７日） 

６日（木） みんなみ祭部門別会議 
７日（金） ＳＮＳ講演会（３年） 

１０日（月） 中央委員会・ＪＲＣ委員会 
  １３日（木） 三者懇談（～１９日） 

  １９日（水） 給食終了 
  ２０日（木） １学期終業式 
  ２１日（金） 夏季休業日（～８月２４日） 
  ２５日（火） 県総合体育大会(～３０日) 

  ２７日（木）職場体験（２年）（～８月２３日） 


